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Dot.: rehabilitacja lecznicza w ramach CRR KRUS.
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Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego Oddziat Regionalny w Koszalinie
uprzejmie przypomina, ze stwarza mozliwos¢ dla oséb ubezpieczonych w KRUS
badz uprawnionych do $éwiadczen emerytalno-rentowych Kasy, do skorzystania
z nieodpfatnego wyjazdu na 21-dniowe turnusy rehabilitacyjne.

Korzystanie z turnuséw rehabilitacyjnych organizowanych przez Kase Rolniczego
Ubezpieczenia Spotecznego Oddziat Regionalny w Koszalinie jest dobrowolne
i w niczym nie ogranicza prawa rolnika do $wiadczen pienieznych z ubezpieczenia
spotecznego rolnikéw — z wyjatkiem prawa do zasitku chorobowego za okres
przebywania w zaktadzie rehabilitacji lecznicze;.

Wyjazdy do Centréw Rehabilitacji Rolnikéw — Jedica, Kotobrzegu, Swinoujscia
i Szklarskiej Porgby — odbywajg sie przez caly rok i nie pozbawiaja prawa
do leczenia uzdrowiskowego, finansowanego przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

Z turnusu rehabilitacyjnego mozna korzystaé nie czesciej niz raz w roku. Wyjatek
stanowig osoby posiadajgce ustalone prawo do zasitku chorobowego z tytutu
czasowej niezdolno$ci do pracy trwajacej ponad 180 dni, a takze majgce ustalone
prawo do okresowej renty rolniczej z tytutu niezdolno$ci do pracy w gospodarstwie
rolnym — mozliwo$¢ odbycia turnusu rehabilitacyjnego majg po uptywie 6 miesiecy
od dnia zakonczenia poprzedniej rehabilitacji.



W zwigzku z powyzszym zwracamy sie z uprzejma prosbg o przekazanie informacji
0 turnusach rehabilitacyjnych realizowanych przez KRUS sottysom, ktdrzy
w bezposrednim kontakcie z mieszkancami swojego sotectwa, bedg mogli

rozpowszechni¢ wiadomosé o tego rodzaju wyjazdach leczniczych.
Ponadto, w celu rozpropagowania informacji wsréd mieszkancéw Panstwa Gminy,

zwracamy sie z uprzejmag prosbg o zamieszczenie zataczonego plakatu na Panstwa

stronie internetowej oraz na tablicy ogtoszen.
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Zataczniki:
1) plakat rehabilitacja w CRR KRUS



REHABILITACJA DLA ROLNIKOW
, ORAZ
0sOB UPRAWNIONYCH DO EMERYTURY ROLNICZEJ
W CENTRACH REHABILITACJI ROLNIKOW KRUS

CRR ,,GRANIT” w SZKLARSKIEJ POREBIE
RODZAJE PROPONOWANYCH ZABIEGOW:
elektroterapia i $wiattolecznictwo, hydroterapia, laseroterapia,
krioterapia, inhalacje, gimnastyka lecznicza indywidualna i grupowa,
masaz reczny czesciowy, testy obiektywne Biodex
(ocena nerwowo-miesniowa), tergumed, basen rehabilitacyjny.

CRRw JEDLCU ]
RODZAJE PROPONOWANYCH ZABIEGOW:
fizykoterapia, $wiatto terapia, termoterapia, balneoterapia,
masaz leczniczy, hydroterapia, kinezyterapia, terenoterapia,

fala uderzeniowa, basen rehabilitacyjny, sauna, szkota plecow.

CRR ,,SASANKA” w SWINOUJSCIU .

RODZAJE PROPONOWANYCH ZABIEGOW:
elektroterapia i $wiattolecznictwo, hydroterapia, laseroterapia,
krioterapia, oktady parafinowe, gimnastyka lecznicza indywidualna
i grupowa, masaz reczny czesciowy i catkowity, masaz na tozku
wodnym, terapia falami uderzeniowymi, sauna, basen rehabilitacyjny.

CRR ,NIWA” w KOLOBRZEGU
RODZAJE PROPONOWANYCH ZABIEGOW:
elektroterapia, hydroterapia, kinezyterapia, peloterapia,
laseroterapia, krioterapia, diagnostyka stawu BIODEX,
inhalacje solankowe i lekowe, drenaz limfatyczny,
masaz reczny czesciowy i catkowity kregostupa oraz catego ciata,
terapia radialnymi falami uderzeniowymi, basen rehabilitacyjny.

Osoby zainteresowane odbyciem turnusu rehabilitacyjnego proszone sg o ztozenie wymaganych dokumentow
tj. wypehionego przez lekarza wniosku oraz niezbednych badan w Kasie Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego
Oddzialu Regionalnego w Koszalinie, ul. Stowianska 5, 75-846 Koszalin. Wypetniony wniosek, ktéry wazny jest przez
okres 6 miesiecy, podlega rejestracji, sprawdzeniu pod wzgledem formalnym iocenie merytorycznej. Po akceptacii lekarza
regionalnego inspektora orzecznictwa lekarskiegyo KRUS, osoby zainteresowane otrzymujg propozycje wyjazdu.
W przypadku, gdy wyrazg one zgode na proponowany termin imiejsce rehabilitacji, otrzymuja skierowanie na turnus

rehabilitacyjny.

Wiecej informacji na ten temat mozna uzyska¢ na stronie internetowej Kasy www.gov.pl/krus w zaktadce rehabilitacja
oraz dzwonigc do KRUS OR Koszalin pod numer telefonu 94 34 461 26.







